Veilige grond in beeld: GZ

Snappen wie je bent |

Ditis een weergave van de verkenning van de huidige situatie,

Veilige Grond - een onvuorwaardely k thuis, een plek waar je mag
bijven, verdient iedereen. De gehandicaptensector heeft veel 'n huis
om ieder mens een plek te geven Echter, wanneer orobleemgedrag
zeveel spanning oproeot binnen teams die al onder druk stzan kande
vraag rlizen: past deze persoon hier we? Binnen deze spanning 's er
minder ruimee voor 1emands achterliggende behoefteen
levensverhaal. Welke kansen liggen er in de gehandicaptenzorg? ¢
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Gezin

Zorgveplenenrs

Zorgverleners (freelance)

Management

Specialisten

Hoe kRan dat beter?

Dynamieken

Door te kiken naar de bredere, meer
abstracte context en dynamieken dle
Invloed hebben op probleergedrag,
kun je samen vocrkomen dat
overplaatsen de enige mogelijkheld
lig<t.
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Ik hou dit niet meer vel -3

Ik g3 op 20ek naar iets
anders. »\J')J
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Ik heb helemaal
geen tijd voor de
{ andere bewoners.
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Deze client is

v echt onhandelbaar!
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Levensv

Bi| herhaa'deiik overplaatsen gaat het
levensver haal vaak verloren. Een
anvoledig beed eidt dan tot verkeerce
verwacntngen teleursteliing en
frustratie.
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Klopt het profiel dat iy
ik heb gekregen over
deze (lignt wel?

Mijn teams
lopen op hun

tandvlees.
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Jij wordt blij als we
even in het waten spelen.

Ik ben bang dat
2e Arend niet echt
goed begrijpen.

Ik kan alles zel{!
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Welke kansen zijn er nog meer?

Aargewuld door deelnemers van het Symoosium Veilige Grone: Sansen touwen aan een cnvoorwaardelijk thuis o 25 wni 202,

Beeldvorming

Door een vel edig beeld van de client
te hebben, tlveorbeeld aver
trauma’s, voorkom je misverstanden
en het idee dat de ciént niet past’. Zo
biljft de focus I'ggen op (envervulde)
behoeften

Emotionele

ontwlkkeling

Als de emotianele

ontw kkellngsleeftid duicelljk Is, kun
je onder- en overprikke Ing of onder-
en overvraging voorkamen. Bat
draag bij aan cen stabicle Veilige
Grond.

Meer informatie en achtergrond: https://cce.nl/publicatie/ve lige-grond-samen-bouwen-aan-een-onvoorwaarde ijk-thu's

Relatie met

de familie

Investeer in de relatie et famiie en
naasten om wederzljcs de
verwachtingen klopoend te houden.
Zo voorkam je vermindering van
vertrouwen, wat Veilige Grond bieden
belemmert.

Leren van

andere sectoren

De Jeugdsecter heeft een
ontwikkelingsgerlchte benadering, de
VT kijkt goed naar het levensverhaal
en de ggz heelt kenris van psychische
beelden en handelingsstrategicen

Hoeis het om jou te zijn?

Een wisie op een onveorwazgrdel k
thuis gaat vercer dan taal. Ccarleef
het en draag et uit. onder andere
door een emgath sche houding. Stel
de vraag ‘Feeis bet om jeu te zijn’ aan
bew.aners, zorgverleners en raasten

Integraal leren

Richt scheling interdistiphnearr . Laat
verzorgenden, psychologen, bestuur-
ders en zlle andere profess.cnzls
samen leren - van en met elkazr. Bat
versterkt con gemeenscheppelik
teeld en draagt mj aan erkenning

voor ekaars vitdaginger.

Intensiveer allianties

Zie de zorginstell ng als een onder-

deel van de inclusieve samenleving.

Maak verbinding tussen oewoners,
zergverleners, naasten,
omwenenden, de wik, de
samenleving - ledereen!
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