


Format Onderzoeksverslag arts VG 
(Bijlage A uit het boek ‘Zelfverwonding’, Henderikse, 2017) 

Personalia cliënt 
	Naam cliënt : 
	 

	Geboortedatum : 
	 

	Naam organisatie : 
	 

	Adres : 
	 

	Juridische status : 
	




Gegevens psychiater 
	Naam : 
	 

	Datum cliëntonderzoek : 
	 

	Datum verslag : 
	 



 
Vooronderzoek 
	Vraag 1:  Is acute behandeling van de lichamelijke beschadiging nodig/gestart?

	 
 





	Vraag 2:  Zijn er maatregelen nodig / genomen om permanente beschadiging of functieverlies en/of levensbedreigende gevolgen te verminderen, dan wel te voorkomen?

	 
 





Onderzoek 
A. Antwoord op de onderzoeksvragen 
	Onderzoeksvraag 1: 
Is er een genetische of andere oorzaak voor de verstandelijke beperking die een samenhang heeft met zelfverwondend gedrag?

	 
 




	Onderzoeksvraag 2: 
Wat is de medische voorgeschiedenis? Waren er in het verleden lichamelijke en medische problemen die pijn of ongemak konden geven?

	 
 
 



	Onderzoeksvraag 3: 
Wat is de huidige situatie van gezondheid en functioneren? Zijn er lichamelijke en medische problemen die pijn of ongemak kunnen geven? Zijn er veranderingen (geweest)?

	 
 
 



	Onderzoeksvraag 4: 
Is sprake van een andere sensibiliteit en prikkelverwerking, inclusief pijn?

	 
 
 




B. Overige relevante aspecten van gezondheid of functioneren (inclusief medische voorgeschiedenis en medicatiegeschiedenis) 
	






C. Registratie van de ernst van de lichamelijke gevolgen van het zelfverwondend gedrag als 0-meting
	






D. Medische hypotheses ten behoeve van het opstellen van een idiografische theorie (predisponerende, uitlokkende en onderhoudende somatische factoren) 
	






E. Niet-medische hypotheses ten behoeve van het opstellen van een idiografische theorie (predisponerende, uitlokkende en onderhoudende somatische factoren)
	






F. Beknopte beschrijving van de minimaal noodzakelijke en meest wenselijke acties in het kader van interventie vanuit het perspectief van de arts VG
	Minimaal noodzakelijke acties: 
	 

	Meest wenselijke acties: 
	 




G. Nader onderzoek 
	Noodzakelijk: 
	 

	Gewenst: 
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