


Format Onderzoeksverslag psycholoog/orthopedagoog
(Bijlage C uit het boek ‘Zelfverwonding’, Henderikse, 2017) 

Personalia cliënt 
	Naam cliënt : 
	 

	Geboortedatum : 
	 

	Naam organisatie : 
	 

	Adres : 
	 

	Juridische status : 
	




Gegevens psychiater 
	Naam : 
	 

	Datum cliëntonderzoek : 
	 

	Datum verslag : 
	 



 
Onderzoek 
A. Antwoord op de onderzoeksvragen 
	Onderzoeksvraag 1: 
Hoe wordt het zelfverwondend gedrag vanuit het verleden beschouwd en welke kenmerken heeft het nu?

	 
 





	Onderzoeksvraag 2: 
Wat gaat aan het zelfverwondend gedrag vooraf, wat volgt erop en welke betekenis kan hieraan worden verleend?

	 
 
 







	Onderzoeksvraag 3: 
Is er naast de verstandelijke beperking sprake van specifieke ontwikkelingsstoornissen (met name van een stoornis op het autismespectrum)?

	 
 
 




	Onderzoeksvraag 4: 
Wat is het huidig niveau van cognitief, emotioneel, communicatief en adaptief functioneren?

	 
 
 




	Onderzoeksvraag 5: 
Hoe zag de context van de persoon er in het verleden uit en hoe ziet die er thans uit?

	 
 
 




	Onderzoeksvraag 6: 
Is er sprake van invloeden uit de fysische omgeving die van invloed zijn op het gedrag in het algemeen of op het zelfverwondend gedrag in het bijzonder?

	 
 
 



B. Overige relevante aspecten (inclusief voorgeschiedenis) 
	












C. Psychologische en/of orthopedagogische hypotheses ten behoeve van het opstellen van een idiografische theorie (predisponerende, uitlokkende en onderhoudende factoren met betrekking tot persoon, context en omgeving)
	







D. Niet-psychologische en/of orthopedagogische hypotheses ten behoeve van het opstellen van een idiografische theorie (predisponerende, uitlokkende en onderhoudende somatische factoren) 
	







E. Beknopte beschrijving van de minimaal noodzakelijke en meest wenselijke acties in het kader van interventie vanuit het perspectief van de psycholoog en/of orthopedagoog
	Minimaal noodzakelijke acties: 
	 

	Meest wenselijke acties: 
	 




F. Nader onderzoek 
	Noodzakelijk: 
	 

	Gewenst: 
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